
Паспорт образовательной программы

Дата регистрации в Реестре 
2022.05.19 09:15

Регистрационный номер 
12588

Дата обновления паспорта ОП: 
2022.05.19 09:15

Код и наименование специальности: 
01140500 Дене тәрбиесі және спорт

Код и наименование квалификации/квалификаций: 
 4S01140501 Дене тәрбиесі мұғалімі

Регион: 
Шығыс Қазақстан облысы

Организация ТиППО (Разработчик): 
" М.О.Әуезов атындағы педагогикалық колледжі" КМҚК

Партнеры-разработчики: 
" Шығыс Қазақстан облысы Семей қаласының білім бөлімі" ММ  "Ахмет Байтұрсынов 
атындағы № 47 жалпы орта білім беретін мектеп" КММ

Цель ОП: 
Дене шынықтыру және спорт саласында практикалық дағдылар және теориялық 
білімдерімен қаруланған, ғылыми-педагогикалық міңдеттерді, мәселелерді оқытудың 
инновациялық технологияларын қолдану арқылы шеше алатын бәсекеге қабілетті 
маманды даярлау.

Уровень по НРК: 
4 

Уровень по ОРК: 
4

Профессиональный стандарт (при наличии): 
" Педагог" кәсіби стандарты Қазақстан Республикасы "Атамекен" Ұлттық Кәсіпкерлер 
палатасы Басқарма Төрағасының 2017 жылғы 8 маусымдағы №133 бұйрығына 
қосымша

Профессиональный стандарт WorldSkills (при наличии): 
'[1] Модульдер (пәндер) мазмұны'!$ C$12

Форма обучения: 
күндізгі

База образования: 
негізгі орта білім

Язык обучения: 



мемлекеттік

Общий объем кредитов: 
240

Дата рассмотрения ОП на методическом (учебно-методическом/научно-
методическом) совете организации образования об одобрении паспорта ОП 
(выписка из протокола заседания) с согласованием работодателя и/или 
индустриального совета: 

[2] Лист1!$ C$20

Номер лицензии на занятие образовательной деятельностью: 
0067082

Номер приложения к лицензии на занятие образовательной деятельностью: 
2-2

Дата прохождения специализированной аккредитации по данной 
специальности (при наличии): 

43082

Отличительные особенности ОП: 
-

Сведения о содержании модулей/дисциплин: 

№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов

ЖБП 1. Қазақ тілі

Тіл сауаттылығы мен сөйлеу 
сауаттылығын, сөз байлығын, 
басқалармен еркін қарым - 
қатынасқа түсу қабілетін 
дамытуды және ойлау қабілеті 
мен танымдық дағдыларын 
жетілдіруді көздейді.

4/96

ЖБП 2. Қазақ әдебиеті

Қазақ жазушыларының адамзат 
тарихымен тығыз байланысты 
көркем шығармаларынан туған 
әдебиеттің өзіндік ерекшелігін 
танып, оның адамзат әдебиеті 
мен мәдениетіндегі орны туралы 
ұғымдарын толықтырады, 
жетілдіреді,  әдеби тұрғыдан 
сауатты талдай білуге 
дағдыландырады.

4/96

Білім алушылардың 
коммуникативтік құзыреттілігін 
қалыптастырады және 
дамытады, ғылыми-техникалық, 

ЖБП 3. Орыс тілі және орыс 
әдебиеті

5/120



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов
көркем-эстетикалық, әлеуметтік 
салалардағы ақпаратты 
пайдалануға мүмкіндік береді, 
жалпы әлемдік білім беру 
кеңістігінде бағдарлануға 
көмектеседі.

ЖБП 4. Шетел тілі

Лингвистикалық дүниетанымын 
кеңейтіп, сөз мәдениетін, ілдік 
қарым-қатынас жасай алу 
біліктілігін  жетілдіреді, 
қазақстандық патриотизм және 
азаматтық жауапкершілік, 
ынтымақтастық 
құндылықтарына негізделген.

4/96

ЖБП 5. Қазақстан тарихы

Өткен тарихи оқиғаларды түсіну 
және оларды талдау негізінде 
қазіргі замандағы орнын 
анықтау, азаматтық ұстанымын 
қалыптастыру және оқиғалар 
мен құбылыстарға жеке 
көзқарасын білдіре отырып, 
олардың маңызы мен мәнін 
түсінуді қамтамасыз ететін жеке 
тұлғаның тарихи санасын 
қалыптастыруға бағытталған.

4/96

ЖБП 6. Дүниежүзілік тарих

Білімалушылардың әлем 
тарихының этникалық, саяси, 
әлеуметтік-экономикалық және 
мәдени дамуының әртүрлі 
тарихи кезеңдегі негізгі 
сұрақтары бойынша түсінік 
қалыптастыруды көздейді.

6/144

ЖБП 7. Информатика

Ақпараттық технологияларды 
пайдалану саласында терең 
білім беруді және 
бағдарламалық құралдар 
ғылыми, коммерциялық, 
инженерлік және мәдени 
дамуды қолдау үшін 
пайдаланылатынын түсіндіруді 
қамтамасыз етеді.

2/48



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов

ЖБП 8. Математика

Математика негіздерін сапалы 
меңгеруге, математикалық білім, 
білік және дағдыларын әрі қарай 
қалыптастыру мен  дамытуға 
жағдай жасайды, математиканы 
оқыту процесінде ақпараттық-
коммуникациялық 
технологияларды қолдану 
дағдыларын дамытады.

5/120

ЖБП 9. Физика

Білім алушылардың әлемнің 
заманауи физикалық бейнесінің 
негізінде жатқан заңдылықтар 
мен принциптер туралы іргелі 
білімді, табиғатты танудың 
ғылыми әдістерді меңгеруіне 
ықпал етеді.

3/72

ЖБП 10. Химия

Зат және олардың айналымы, 
заттар қасиеттерінің олардың 
құрамы мен құрылысына 
тәуелділігін түсіндіретін заңдар 
мен теориялар туралы білім 
жүйесін ұсыну, білім алушыларға 
химиялық үдерістердің 
мағынасын, негізгі заңдар мен 
заңдылықтарды түсініп, оларды 
шынайы өмірде қауіпсіз қолдана 
алуға, ақпаратты сыни бағалауға 
және шешім қабылдауға 
мүмк i нд i к береді.

2/48

ЖБП 11. Биология

Тіршіліктің әртүрлі деңгейлерінің 
дамуын түсінуді 
қалыптастыратын практикалық 
және зерттеу іс-әрекеті арқылы 
білім алушылардың 
функционалдық дағдыларын 
дамытады.

6/144

ЖБП 12. Өзін-өзі тану

Тұлғаның физикалық, 
психикалық және рухани 
дамуында үйлесімділікке қол 
жеткізуге мүмкіндік береді.

2/48

ЖБП 13. Алғашқы әскери Мемлекетті қорғау негіздері 4/96



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов
және технологиялық 
дайындық

туралы түсінік қалыптастырып, 
Қазақстан Республикасының 
Қарулы Күштерінің арналуын 
және түрлері мен ерекшеліктерін 
түсіндіреді, әскери қызметтің 
маңызын, Қазақстан 
Республикасының әр 
азаматының қасиетті парызы 
және міндетін оқытады.

ЖБП 14. Дене тәрбиесі

Физикалық және психикалық 
денсаулықтарын нығайтуға 
ынталандырады, бойда 
қалыптасқан арнайы спорттық 
дағдылар мен сапаларды 
қолданып, сол арқылы олардың 
дене қабілеттерінің дамуларына 
ықпал етеді.

6/144

БМ 1. Дене қасиеттерін 
дамыту және жетілдіру

ОН 1.1. Денсаулықты нығайту 
және салауатты өмір салты 
қағидаттарын сақтау.

8/192

ОН 1.2. Дене қасиеттері мен 
психофизиологиялық 
қабілеттерді жетілдіру.

3/72

БМ 2. Ақпараттық-
коммуникациялық және 
цифрлық технологияларды 
қолдану

ОН 2.1. Ақпараттық-
коммуникациялық 
технологиялар негіздерін 
меңгеру.

3/72

ОН 2.2. Ақпараттық-
анықтамалық және интерактивті 
веб-порталдардың қызметтерін 
пайдалану.

2/48

БМ 3. Экономиканың 
базалық білімін және 
кәсіпкерлік негіздерін 
қолдану

ОН 3.1. Экономикалық теория 
саласындағы негізгі мәселелерді 
меңгеру.Әлемдік экономиканың 
даму үрдістерін, мемлекеттің 
«жасыл» экономикаға көшуінің 
негізгі міндеттерін түсіну.

1,5/36

ОН 3.2. Қазақстан 
Республикасында кәсіпкерлік 
қызметті ұйымдастыру мен 
жүргізудің ғылыми және 

1,5/36



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов
заңнамалық негіздерін меңгеру. 
Кәсіпорында болып жатқан 
экономикалық процестерді 
талдау және бағалау. Іскерлік 
қарым-қатынас этикасын сақтау.

БМ 4. Қоғам мен еңбек 
ұжымында әлеуметтену 
және бейімделу үшін 
әлеуметтік ғылымдар 
негіздерін қолдану

ОН 4.1. Төзімді және белсенді 
жеке ұстанымды 
қалыптастыратын моральдық-
адамгершілік құндылықтар мен 
нормаларды түсіну.

1,5/36

ОН 4.2. Әлемдік өркениеттегі 
Қазақстан Республикасы 
халықтары мәдениетінің рөлі 
мен орнын түсіну.

1,5/36

ОН 4.3. Құқықтың негізгі 
салалары туралы мәліметтерді 
меңгеру.

1,5/36

ОН 4.4. Әлеуметтану мен 
саясаттанудың негізгі 
түсініктерін меңгеру.

1,5/36

КМ 1. Білім алушыларды 
әлеуметтік құндылықтар 
жүйесіне тарту

ОН 1.1. Педагогиканың негізгі 
ұғымдарын, педагогикалық 
зерттеу әдістерін қолдану.

7/168

ОН 1.2. Ұтқырлықты, икемділікті, 
жағымсыз құбылыстарға қарсы 
тұру, ашық ақпараттық қоғам 
жағдайында жылдам бейімделу 
қабілетін дамыту.

4/96

ОН 1.3. Этнопедагогиканың 
негізгі ұғымдарын қолдану.

2/48

ОН 1.4.  Оқытудың дәстүрлі және 
инновациялық 
технологияларының 
ерекшеліктерін сипаттау.

2/48

ОН 1.5 . Оқушылармен тәрбие 
жұмысын жоспарлау кезінде 
тәрбие әдістерін, нысандарын, 
тәсілдерін, құралдарын қолдану.

2/48

ОН 1.6. Ерекше білім қажеттілігі 
бар тұлғаға педагогикалық 
қолдау көрсету.

2/48



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов
ОН 1.7.  Педагогикалық такт, 
педагогикалық ережелерін 
сақтау.

2/48

ОН 1.8. Сыныптан тыс тәрбие 
жұмысының әдістерін, 
құралдарын, нысандарын 
қолдану.

4/96

КМ 2. Оқу ақпаратын 
тарату

ОН 2.1. Биохимиялық 
заңдылықтар мен құбылыстарды 
сипаттау.

2/48

ОН 2.2. Адам қозғалысының 
ұйымдастыру және басқару 
биомеханикалық негіздерін 
меңгеру

2/48

ОН 2.3. Дене тәрбиесі және 
спорттың туындауы, дамыту 
заңдылықтары мен арнайы 
қағидалары туралы білімдерін 
қалыптастыру.

2/48

ОН 2.4.  Спорттық саяхаттар мен 
сапарларды ұйымдастыру.

3/72

ОН 2.5.  Емдеу және қалыпқа 
келтіру мақсатындағы 
сақтандыру, емдеу әдістерін 
меңгеру.

2/48

ОН 2.6.  Оқушыларды уақтылы 
медициналық тексеруге 
бақылауды жүзеге асыру.

2/48

ОН 2.7.  Спорттық 
ғимараттардың жобалануы мен 
пайдаланудың жалпы 
негіздерімен танысу.

2/48

ОН 2.8. Оқу-жаттығу процесінің 
қауіпсіздігін, денсаулығын 
сақтауды және нығайтуды 
қамтамасыз ету.

3/72

КМ 3. Білім беру процесін 
әдістемелік қамтамасыз 
етуді жүзеге асыру

ОН 3.1. Оқу-жаттықтырушылық 
қызмет моделін құру тәсілдерін 
сипаттау.

7/168

ОН 3.2. Жүзу техникасын 
қолдану.

4/96



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов
ОН 3.3.  Шаңғы спортын игеруді 
және жаттығулар өткізуді 
қамтамасыз ету.

4/96

ОН 3.4. Мәнерлеп сырғанауды 
үйрету.

4/96

ОН 3.5.  Гимнастика сабақтарын 
өткізу.

5/120

ОН 3.6.  Жеңіл атлетикадан 
сабақтар өткізу.

4/96

ОН 3.7. Спорттық ойындар 
техникасының негізгі тәсілдерін 
орындау мен оларды ойында 
қолданудың әдістемесін жүзеге 
асыру.

3/72

ОН 3.8. Жылжымалы және 
ұлттық ойындарды, ойын және 
жарыс тәсілдерін қолдану.

3/72

ОН 3.9. Педагогикалық қызметті 
арнайы ғылыми білім мен 
зерттеу нәтижелері негізінде 
жобалау.

2/48

ОН 3.10.  Мектепке дейінгі 
ұйымдардағы дене тәрбиесі 
нұсқаушының негізгі 
функцияларын қолдану.

6/144

КМ 4. Оқушылардың білім 
мазмұнын игеру деңгейін 
анықтау

ОН 4.1. Дене шынықтыру – 
сауықтыру жұмысы аумағында 
арнайы және кәсіби-
педагогикалық біліктерін 
қалыптастыру.

7/168

ОН 4.2. Ұйымдастырушы, 
әдіскер, нұсқаушылардың кәсіби 
біліктерін қалыптастыру.

10/240

ОН 4.3.   Әріптестерімен бірлесе 
тәжірибені зерттеу, мән 
мәтінінде кері байланыс 
әдістерін пайдалану.

23/552

ОН 4.4. Сауықтыру лагерінде 
жазғы спорттық практиканы 
ұйымдастыру.

6/144

ОН 4.5. Оқу мақсатына сәйкес 12/288



№
Наименование 

модуля/дисциплины

Результаты 
обучения/Краткое 

описание дисциплины
Объем 

кредитов/часов
пән бойынша сабақ өткізу және 
жоспар құру.

Аралық, қорытынды 
аттестаттау

- 15/360


